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Após a comunicação feita pela CABEC a todos os 
participantes e assistidos do Plano, em 08/01/2025, 
do início do processo de Retirada de Patrocínio, fo-
mos procuradas por vários colegas que queriam 
tirar dúvidas sobre o processo e, especialmente, 
sobre as repercussões na vida de cada um, o que 
é bastante natural.  

Para esclarecimento de parte das dúvidas levanta-
das, publicamos no Informativo CABEC nº 69, de 
fevereiro último, algumas perguntas e respostas, 
além do fluxo do processo de retirada, porém sa-
bemos que não são suficientes para sanar todas as 
indagações. Entretanto, quero tranquilizar a todos e 
a todas e informar que, no momento certo, faremos 
reuniões, tanto em Fortaleza quanto no interior do 
Estado, mas, desta feita, para grupos menores e 
mais homogêneos, em que todos se sintam mais à 
vontade e não haja inibição para fazer perguntas. 

Entendemos que às vezes bate a ansiedade até 
porque, para que se pudesse ter a segurança de 
que o processo de retirada de patrocínio iria, de 
fato, ocorrer sem nenhum prejuízo para a popu-
lação do Plano, muitas batalhas tiveram que ser 
vencidas. Então é normal que alguma inquietação 
surja. Todavia, o processo já está em curso e de 
forma muito tranquila. De acordo com os prazos 
estabelecidos na legislação que normatiza a maté-
ria, até o final do mês de agosto de 2025 as ações 
e providências inerentes à retirada de patrocínio 
são de caráter eminentemente interno à CABEC, as 
quais estão sendo realizadas (registre-se) dentro 
dos prazos estabelecidos. 

Veja no fluxo que divulgamos no Informativo an-
terior que, após a notificação do Patrocinador Bra-

desco, feita em 31/12/2024, a CABEC tem até 240 
dias corridos para a preparação dos documentos, 
que são muitos, diga-se de passagem, os quais irão 
compor o processo a ser protocolado na PREVIC. A 
PREVIC, por sua vez, tem o prazo de 80 dias úteis, 
prorrogável por mais 30 dias úteis, para analisar a 
documentação e informar à CABEC se há necessi-
dade de alguns outros documentos, cálculos ou 
informações complementares. Essa fase é chama-
da de “exigências”, e a CABEC terá 60 dias corridos 
para atender e a PREVIC 80 dias úteis para analisar o 
material recebido e informar se é suficiente ou não 
para que o processo seja aprovado. Se ela se der por 
satisfeita, aprova; se não, fará novas exigências. 

Como dissemos anteriormente, o processo é lon-
go e complexo, o que requer responsabilidade e 
cuidado por parte da CABEC, mas não mediremos 
esforços, como sempre fizemos, para que o encer-
ramento desse ciclo se dê de forma segura. 

Reforçamos, mais uma vez, a importância da lei-
tura e do acompanhamento, por parte dos parti-
cipantes e assistidos, das publicações feitas pela 
CABEC no seu site, bem como das informações 
encaminhadas por e-mail e dos avisos divulgados 
pelo WhatsApp na comunidade dos assistidos. Por 
isso é tão necessário que você mantenha o seu ca-
dastro atualizado junto à CABEC. 

Permanecemos, como sempre estivemos, à dispo-
sição de todos para dirimir dúvidas e prestar escla-
recimentos. 

PALAVRA DA 
SUPERINTENDENTE
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A Diretoria-Executiva da CABEC acaba de divul-
gar o Relatório Anual de Informações (RAI) relati-
vo ao exercício de 2024. A publicação, disponível 
no site da entidade, traz em suas 85 páginas os 
atos e a prestação de contas da Diretoria-Exe-
cutiva relativos a esse último ano. O documento 
também foi enviado, por e-mail, aos participan-
tes e assistidos do Plano.

Mais que uma exigência legal e estatutária orien-
tada pela PREVIC, o Relatório é um instrumento 
que comprova a transparência e a legalidade das 
atividades da CABEC. “Os participantes e assisti-
dos têm acesso a um espelho no qual apresen-
tamos os principais temas e os mais relevantes 
acontecimentos da Entidade, o fechamento con-
tábil, além do resultado obtido no encerramento 
do exercício”, explica a Superintendente, Sandra 
Nery. 

Queremos que os processos sejam sempre o 
mais transparentes possível. É fundamental 
que todos façam a leitura do RAI e, em caso 
de dúvidas, entrem em contato com a CABEC 
para esclarecimentos. Nosso objetivo é 
trazer conhecimento para todos”,  
garante Sandra. 

O texto evidencia alguns destaques e revela o 
cenário econômico e o comportamento do mer-
cado financeiro em 2024. O relatório demonstra 
a população do plano BD, aspectos previden-
ciais, econômico-financeiros, atuariais e admi-
nistrativos, bem como o resumo das políticas de 
investimentos do Plano BD e do Plano de Gestão 
Administrativa, com os respectivos demonstrati-
vos de investimentos.

O leitor poderá avaliar ainda a rentabilidade bru-
ta e líquida dos investimentos, as despesas ad-
ministrativas e o balanço patrimonial consolida-
do, além de uma série de outras demonstrações 
contábeis seguidas das notas explicativas e dos 
pareceres do atuário, dos auditores independen-
tes e do conselho fiscal da Entidade, bem como 
da manifestação do conselho deliberativo sobre 
os atos e as contas da Diretoria-Executiva. Tudo 
relacionado ao encerramento do exercício.

PARA ACESSAR O DOCUMENTO 
NA ÍNTEGRA CLIQUE AQUI!

https://cabec.com.br/wp-content/uploads/2025/03/RELATORIO-ANUAL-DE-INFORMACOES-RAI-2024-CONSOLIDADO.pdf
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É HORA DE  
SE VACINAR: 
proteja-se da gripe

A campanha de vacinação contra a gripe 
começou em abril. O objetivo do Minis-
tério da Saúde é imunizar 90% do públi-
co-alvo, idosos, crianças de idades entre 
6 meses e 6 anos, gestantes e puérperas, 
nas regiões Nordeste, Centro-Oeste, Su-
deste e Sul, já que o vírus causador da gri-
pe circula com mais força no outono e no 
inverno nessas regiões. 

A presidente da Sociedade Brasileira de 
Imunizações (SBIm), Mônica Levi, alerta 
que o maior risco são os grupos vulnerá-
veis acreditarem na desinformação e nas 
“fake news” e correrem riscos, inclusive de 
morte, por não estarem protegidos com 
a vacina.

De acordo com o Ministério da Saúde, o 
imunizante é capaz de evitar entre 60% e 
70% dos casos graves e dos óbitos rela-
cionados à doença. A vacina é atualizada 
anualmente para proteger contra os três 
tipos do vírus influenza com maior circu-
lação: influenza A H1N1 e H3N2 e contra 
a Influenza B. Por isso, para se manter 
protegido, é necessário receber a vacina 
todo ano. 

Procure o posto de saúde mais próxi-
mo e vacine-se!
Com informações da Agência Brasil



I R P F  2 0 2 5

INFORMATIVO CABEC | MARCÓ/20254 

CONFIRA AS PRINCIPAIS MUDANÇAS 
PARA O IMPOSTO DE RENDA 2025
Mudança na pré-preenchida, prioridade da restituição e prazo mais curto

A Receita Federal do Brasil começou a receber as Decla-
rações de Imposto de Renda 2025. O prazo vai até 30 
de maio. Dentre as novidades para este ano, destaque 
para o aumento dos limites de obrigatoriedade e para a 
prioridade de restituição. 

Agora, somente quem recebeu mais de R$ 33.888,00 
em rendimentos tributáveis em 2024 é obrigado a de-
clarar. Até o ano passado, a obrigatoriedade era de R$ 
30.639,90. A declaração também é obrigatória para 
quem somar bens acima de R$ 800 mil até 31 de dezem-
bro de 2024 e para aqueles que receberam rendimentos 
não tributáveis, isentos ou com tributação exclusiva na 
fonte, de valor superior a R$ 200 mil em 2024. 

Em 2025, a obrigatoriedade também passa a valer para 
quem atualizou valores de imóveis e apurou rendimen-
tos no exterior. “A Lei nº 14754 determinou que o impos-
to que se paga desses rendimentos de aplicações no ex-
terior deixou de ser mensal e passou a ser anual. Então, 
ano passado, em 2024, não houve cobrança de imposto 
sobre os rendimentos recebidos em 2024, porque agora 
eles deverão ser colocados na declaração deste ano, de 
2025, e vão ser tributados nesta declaração”, explica José 
Carlos Fonseca, auditor-fiscal da Receita Federal.

A ordem de prioridade para recebimento da restituição 
traz uma novidade. Os contribuintes que optarem, ao 
mesmo tempo, por utilizar a declaração pré-preenchida 
e o recebimento da restituição via Pix terão prioridade 
sobre os que utilizarem apenas uma dessas duas opções: 
ou a declaração pré-preenchida ou o recebimento da res-
tituição via Pix. As prioridades legais, obviamente, foram 
mantidas, beneficiando idosos, pessoas com deficiência, 
doentes graves e aqueles cuja maior fonte de renda seja o 
magistério (ver detalhes no final da matéria).

Há mudanças, ainda, em campos da declaração como, 
por exemplo, o fim da exigência do preenchimento do 
título de eleitor. Além disso, o aplicativo para celular 
“Meu Imposto de Renda” foi oficialmente desativado 
pela Receita Federal em 2025. A partir deste ano, os 
contribuintes devem utilizar o novo aplicativo chamado 
“Receita Federal”, disponível gratuitamente para dispo-
sitivos Android e iOS, ou a plataforma Gov.br. 

O prazo para declaração do Imposto de Renda 2025 co-
meçou no dia 17 de março e vai até o dia 30 de maio. 
Para quem deseja fazer a declaração pré-preenchida, os 
dados completos estão disponíveis desde 1º de abril.

COMO DECLARAR?
Com as novas tecnologias, está cada vez mais fácil pre-
parar e enviar a declaração de imposto de renda. Os con-
tribuintes podem utilizar a plataforma Gov.br, nível ouro 
e prata, ou utilizar a nova solução web Meu Imposto de 
Renda (MIR) para computadores e dispositivos móveis. O 
Programa Gerador da Declaração (PGD) IRPF, que é uti-
lizado pelo computador, ainda poderá ser utilizado este 
ano, mas a Receita já anunciou que o projeto será descon-
tinuado no futuro.

Para quem optar pela facilidade da declaração pré-preen-
chida, na qual a Receita já disponibiliza os dados que rece-
beu de cada cidadão, é importante lembrar-se de conferir 
todos os dados e verificar quais informações precisam ser 
comprovadas por documentos. Se houver algo para o qual 
não haja essa comprovação, retirar. Se faltar algo, incluir. 
A declaração pré-preenchida não está, necessariamente, 
pronta para ser enviada à Receita, para isso precisa, antes, 
ser conferida e corrigida, acrescentando ou retirando da-
dos, se necessário. De acordo com dados da RFB, a pré-pre-
enchida começou com 1,2% de declarantes em 2021 e, em 
2024, 41,2% dos contribuintes. Para 2025, a expectativa é 
que 57% optem pelo modelo.

QUANDO RECEBEREI MINHA RESTITUIÇÃO?
O cronograma é semelhante ao do ano passado. O 
primeiro e o segundo lotes são liberados aos cida-
dãos que possuem prioridades legais. A novidade 
neste ano é a priorização para quem optar, ao mesmo 
tempo, por utilizar a declaração pré-preenchida e o 
recebimento da restituição via Pix, que terá priorida-
de sobre os que utilizarem apenas uma dessas duas 
opções: ou a declaração pré-preenchida ou o recebi-
mento da restituição via Pix. A data de envio da de-
claração do Imposto de Renda também influencia na 
ordem de recebimento da restituição, dentro de cada 
grupo prioritário estabelecido pela Receita Federal. 
Confira as datas das restituições:

Primeiro lote:  30 de maio.

Segundo lote:  30 de junho.

Terceiro lote:  31 de julho.

Quarto lote:  29 de agosto.

Quinto lote:  30 de setembro.
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VIROSE DA MOSCA:  
saiba como prevenir e identificar a doença 

A gastrenterite aguda, conhecida como 
“virose da mosca”, tem sido cada vez 
mais frequente entre os cearenses, es-
pecialmente nesta época do ano. A con-
taminação é causada pela ingestão de 
água ou alimentos infectados por vírus, 
bactérias ou protozoários. 

Como as moscas vivem por aí revirando 
lixo e fezes atrás de comida, elas podem 
ficar com parasitas infecciosos grudados 
nas patas e levá-los para dentro de casa. 
A junção de chuvas e altas temperatu-
ras aumenta a proliferação das moscas 
e, consequentemente, da virose causada 
por elas. Por isso, o ideal é redobrar os 
cuidados, especialmente nesta primeira 
etapa do ano.

A enfermidade é caracterizada, principal-
mente, por diarreia e vômito. Os pacientes 
também podem apresentar febre, dores 
no corpo e cólicas. Os sintomas duram 
cerca de cinco dias, podendo evoluir para 
quadros de desidratação. Caso sinta al-
gum dos sintomas, intensifique a hidra-
tação oral e procure atendimento médico.

Somente em 2024, os postos de saúde de 
Fortaleza realizaram quase 35 mil atendi-
mentos relacionados à doença. No Brasil, 
foram registrados cerca de 5 milhões de 
casos de virose da mosca em 2022, se-
gundo o Ministério da Saúde. 

TRATAMENTO
O tratamento da virose da mosca depen-
de da causa da doença e da gravidade dos 
sintomas. Em casos leves, o quadro pode 
melhorar por si só em dois ou três dias, 
desde que a pessoa se hidrate adequada-
mente. A orientação é repouso, hidratação, 
alimentação leve e balanceada, sem gor-
dura e fritura, e buscar orientação médica. 

O soro caseiro continua sendo uma fer-
ramenta e tanto para lidar com a doença. 
O preparo é supersimples: em um litro de 
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COMO PREVENIR?
Alguns hábitos simples podem ajudar a pre-
venir a transmissão da doença:

Higienizar as mãos regularmente com água e 
sabão ou álcool 70%, especialmente após ir ao 
banheiro, depois de usar o transporte público e 
antes de preparar os alimentos.

Lavar bem os alimentos, como frutas e verdu-
ras, antes do consumo.

Manter os ambientes limpos e livres de resí-
duos - chão, pia, móveis, etc. – para evitar o 
aparecimento de micro-organismos e insetos.

Lavar e desinfetar os utensílios usados na pre-
paração de alimentos.

Manter os alimentos em recipientes fechados, 
pois, se expostos, costumam atrair moscas e 
outros insetos. 

Fechar bem os sacos de lixo para evitar a pre-
sença de moscas, baratas e outros vetores.

Instalar telas em ralos e janelas e lavar lixeiras 
com frequência.

Consumir água tratada, filtrada ou fervida.

água mineral, filtrada ou fervida (já 
fria), misture uma colher de sopa de 
açúcar (20 g) e uma colher de café de 
sal (3,5 g). Depois, é só mexer e tomar 
ao longo do dia, aos goles.

Em casos mais graves, no entanto, a 
virose da mosca pode evoluir para um 
quadro de desidratação, especialmen-
te em crianças e idosos. Os sintomas 
de desidratação incluem sede em ex-
cesso, aumento da diarreia, vômitos 
frequentes e redução da urina. Em 
caso de suspeita, procure um médico.



RESULTADOS DO PLANO BD 
POSIÇÃO: MARÇO/2025

Para avaliar o desempenho da CABEC no primeiro tri-
mestre de 2025, apresentamos os resultados obtidos 
entre janeiro e março, em comparação com a meta atu-
arial do Plano BD para o mesmo período.

A CABEC encerrou o trimestre com uma rentabilidade 
de 3,02%, resultado que se manteve próximo da meta 
atuarial de 3,19% para o período. A performance foi in-
fluenciada, entre outros fatores, pela variação do INPC, 
que apresentou elevação de 1,48% em fevereiro, refle-
xo pontual de reajustes sazonais, especialmente nos 
segmentos de alimentação, educação e transportes.

No primeiro trimestre de 2025, o cenário de investi-
mentos no Brasil apresentou uma combinação de re-
cuperação em alguns setores e persistência de desafios 
em outros. Os fundos de investimento, especialmente 
os de Renda Fixa, enfrentaram um ambiente desafia-
dor, com resgates significativos ao longo do período. 
Esse movimento refletiu a postura mais cautelosa dos 
investidores, influenciada pela reprecificação dos ati-
vos em meio às incertezas econômicas. Por outro lado, 

o mercado acionário e os fundos imobiliários mostra-
ram sinais de recuperação, com maior atratividade jun-
to aos investidores. O Ibovespa encerrou o trimestre 
com alta de 8,29%, impulsionado principalmente pelo 
desempenho positivo de empresas com foco no mer-
cado doméstico.

No ambiente macroeconômico, destacou-se uma ex-
pressiva saída de capital estrangeiro, resultado da ele-
vação da percepção de risco e da volatilidade do cená-
rio local. No segmento de títulos públicos, o trimestre 
foi marcado por oscilações nos prêmios de risco. Ape-
sar de alguns momentos de pressão, observaram-se 
também períodos de maior estabilidade na curva de 
juros, o que beneficiou, pontualmente, os ativos inde-
xados à inflação e à taxa Selic.

No segmento de Renda Fixa, no qual a CABEC concentra 
94,02% de seus investimentos, a rentabilidade registrada 
no período foi de 3,34%, refletindo o desempenho positi-
vo dos ativos atrelados às taxas de juros e à inflação, mes-
mo diante das oscilações observadas no trimestre.
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DISTRIBUIÇÃO DOS INVESTIMENTOS

COMPARATIVO DO 
DESEMPENHO DOS 
INVESTIMENTOS 
(% ACUMULADO DE 2025 - ATÉ MARÇO)

QUANTIDADE DE PARTICIPANTES

META ATUARIAL
(INPC + 4,91%)

RENTABILIDADE DO PLANO BD

INPC

IPCA

IBRX-100

IBOVESPA

2,00%
2,04%

8,17%

6,00% 8,00%0,00%

MAR/25
RESULTADO ATUARIAL DO PLANO BD

PATRIMÔNIO DE COBERTURA 
DO PLANO BD (A)

RESERVAS MATEMÁTICAS (B)

SUPERÁVIT/DÉFICT TÉCNICO 
ACUMULADO (A - B)

493.405.244,06

485.026.447,99

8.378.796,07

491.489.443,15

477.683.924,30

13.805.518,85

FEV/25

DESEMPENHO DOS INVESTIMENTOS

DISCRIMINAÇÃO

RENDA FIXA 
RENDA VARIÁVEL
EXTERIOR
IMÓVEIS 
EMPRÉSTIMOS
RESULTADO DO PLANO BD
META ATUARIAL
RESULTADO DO PLANO PGA
META DE RENTABILIDADE

1,27%
2,65%

-8,44%
0,25%
2,03%
1,15%
0,87%
0,95%
0,96%

MAR/25

1,12%
-5,58%
-4,59%
0,45%
0,52%
0,94%
1,87%

0,99%
0,99%

FEV/25 ACUM./24

EM MARÇO/2025
TOTAL:  1.123 

participantes
aposentados

 957
beneficiários
de pensão

 161 

participantes
ativos
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3,34%
1,02%

-15,38%
1,29%
3,60%
3,02%
3,19%

3,05%
2,98%

8,29%

3,02%
3,19

3,00% imobiliário

renda
variável1,34%

exterior0,99%

empréstimos

PGA

0,65%
0,00%

renda fixa
94,02%


